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TANSSI, SEKSUAALISUUS JA SADOMASOKISMI

Felix Ruckertin haastattelu

Felix Ruckert on saksalainen koreografi ja tanssija, joka leikkii tanssiesityksen sdénngilld. Hinen
esityksensd ldhestyvit katsojia yksiloind ja asettavat heiddt useimmiten perinteisesti
frontaalikatsomosta poikkeaviin tilanteisiin, aktiiviseen rooliin ja kohtaamaan voimakkaita tunteita.
Seksuaalisuus ja sen epitavanomaisemmat muodot Ruckertin esityksissé usein tirkeéssi roolissa —
erityisesti tanssin ja sadomasokismin raja-alueella lilkkkuminen on avannut uusia ulottuvuuksia
tanssiesitykseen taidemuotona. Esitysten muoto vaihtelee interaktiivisisten tapahtumien,
installaatioiden ja perinteisempien koreografisten teosten vililld. Ruckertille ndyttdmdllinen ja

osallistava esitys ovat pohjimmiltaan samanlaisia.

Ruckert tuo, lainaa ja muuttaa sosiaalisia toimintoja esityksellisiin tiloihin: Hautnah (1995) perustui
bordellin, Schwartz (1998) diandytdksen, Ring (1999) ryhmarituaalin, Stillen (2000)
galleriavierailun, Deluxe Joy Pilot (2000) yokerhon, Secret Service (2002) seksuaalisen
undergroundin, Love Zoo (2004) juhlien, Placebo treatment (2005) hoitotilanteen ja United

Kingdom (2006) lasten roolileikin rakenteeseen.

Felix Ruckert: ”Niin kauan kuin on kyse eldvisti esityksestd, esitys ndyttimolld ja osallistava esitys
tapahtuvat samassa hetkessd. On néyttelijan 14snédolo ja katsojan tai vastaanottajan ldsndolo. TAma
on eldvén esityksen perusajatus, yhteinen ldsndolo samassa tilassa ja ajassa. Tietysti on
osallistumisen eri asteita. Ajattelen, ettd jokainen esitys on suhteessa katsojaansa. Olemme ihmisid
ja vélillimme resonoi ja resonanssi on aina erilainen - vaikka esitys olisi aivan sama, tuntuu se

erilaiselta. Néyttelijdlle se tuntuu erilaiselta joka ilta ja uskon etté niin tuntuu yleiso6llekin.

Osallistava esitys alkaa minulle, kun katsojalla on todellisia mahdollisuuksia muuttaa esitystd, jos
hénet kutsutaan tekeméén se ja hin my0s tekee sen. Hén tekee sen myds vain katsomalla, mutta
silloin on kyse hienovaraisemmasta vaikutuksesta. Jos katsojaa todella pyydetddn reagoimaan, jos

hianen kanssaan astutaan leikkiin, sanoisin sitd osallistamiseksi.

Se vaatii, ettd esitys on tiettyyn pisteeseen asti improvisoitu, silld kun kutsuu yleisén muuttamaan



esitystd, tdytyy kyetd reagoimaan, tekemién ne muutokset. Silloin improvisaatiotekniikat ovat
hyvin térkeitd. Tydskentelen aina improvisaatiotekniikoiden avulla ja kiytén niitd sekd osallistaviin

ettd vihemmain osallistaviin esityksiin. Prosessi on eldvén esityksen ydin.”

Viime aikoina Ruckert on siirtdnyt tyonsd painopisteen esitysten tekemisestd Berliinissé sijaitsevan
studion, Schwelle7:n, vetimiseen. Schwelle7 (suom. Kynnys7) on vuosi sitten avattu tila, jossa
taiteilijat asuvat ja tydskentelevit vaihtelevissa jaksoissa, osa myds pysyvésti. Tilaan syntyy
jatkuvasti uusia tilapdisid tyoyhteisoja erilaisten projektien puitteissa. Ruckert jarjestdd Schwellessa

tapahtumia, tydpajoja ja esityksid. Hén ndkee myds itse Schwellen esityksend.

FR: ”Esitdn sielld omia tditéni ja lisdksi ndytdn muiden tekemia esityksid, ldhinné sellaisia, jotka
myoOs ovat jollain tavalla osallistavia, leikkivat esitykselld. Meilld esiintyjillé ja tanssijoilla on hieno
vapaus tutkimuksessa ja harjoitusprosessissa kokea ja kokeilla asioita, jotka eivét tavallisesti ole
mahdollisia. Minusta tuo vapaus on mahtavaa ja se on mahdollisuus, jonka haluaisin antaa
ihmisille. On hyvin tarkedd, ettd se tehdddn pehmedsti. On helppoa pyrkid osallistamaan
pelottelemalla tai shokeeraamalla ihmisid. Se on hyvin yksinkertainen tapa toimia ja johtuu usein
siitd, ettd tanssija tai ndyttelija itse pelkdd vuoropuheluun astumista. Itse pyrin enemmainkin helldsti
avaamaan mahdollisuuden leikkiin. Tietysti vaaditaan myos tiettyd suoruutta ja rohkeutta, hellyys ei

tarkoita vélttimattd kohteliaisuutta tai varovaisuutta. Tdmén tasapainon kanssa tydskentelen yha.”

Huolimatta siité, ettd Ruckertin esitykset hakeutuvat tanssiesityksen perinteisten muotojen

ulkopuolelle, pitdd hén niitd tanssina.

FR: Taustani on tanssissa ja useimmat esitykseni pohjautuvat liikkkeeseen. Keho, ldsnéolo, aika ja
tila ovat aina tirkeéssa roolissa. Keho on ydin, esillepano, rakenne, ja esitys on koreografia, vaikka
se siséltéisikin tekstid ja puhetta. Tila ja aika ovat tirkeitd, minkd vuoksi kutsun esityksiéni aina
koreografioiksi. Ja tanssiksi. Tanssi on hyvin epédselva termi ja sen laajan katon alle mahtuu hyvin

monenlaisia asioita. Ja tunnen itseni aina tanssijaksi.”

Ruckert on useissa toissdén tutkinut BDSM:n mahdollisuuksia esityksessd. BDSM on lyhenne
sidontaa, kuria, hallintaa, alistumista ja sadomasokismia tarkoittavista sanoista. Se on tapa harjoittaa
seksuaalisuutta, ja sellaisena sen pddmaiérd on seksuaalinen nautinto, jota haetaan leikkimalla
vallalla, kivulla, voimakkailla drsykkeilld sekd muilla hallinnan ja hallitsemattomuuden muodoilla.

Ruckert on kuitenkin ottanut BDSM:n kéyttoon taiteellisena tydkaluna.

FR: ”Kun aloin tulla mukaan BDSM:iin, halusin alusta asti tutkia jarjestelmallisesti kaikki tekniikat



ja erilaiset roolit. Se johtuu uteliaisuudestani, haluan aina néhda asiat eri puolilta. Ja silloin 10ysin
hyvin voimallista materiaalia. Siind on kyse rooleista ja arkkityypeistd, jotka ovat hyvin
voimakkaita ja saavat muuttumaan. Ne antavat ilmaisemisen mahdollisuuksia, uusia aistimuksia,
uusia 16ydoksid. Ne muuttavat mahdollisuutta toimia, suhdetta muihin ihmisiin, ndkemysti vallasta.
Ja tuo kaikki oli minusta mielenkiintoista. Ja niin aloin tutkia sadomasokismia, en vain seksuaalisen
nautinnon vuoksi, vaan my0s estetiikan, kehityksen, valtasuhteiden ymmaértdmisen, kehon
toimintojen ymmaértamisen, moraalikysymysten tutkimisen ja tunteiden tutkimisen takia. Mité on

pelko, mité on kipu, mitd on hiped, mitd on himo jne.”

Ruckert nikee selvid yhteyksid BDSM:n, tanssin ja esityksen vélilla.

FR: ”Yhteys tanssiin on hyvin yksinkertainen. Se on kohtauksen rakentaminen, koreografia. Jos
teen tanssin, annan jotain miti tanssia ja joitain sddntdjd, nauttiakseni sen katsomisesta tai sithen
osallistumisesta. Jos luon SM-kohtauksen, on tilanne hyvin samanlainen. Se on myds koreografian
muoto, jolle annan rekvisiitan ja erilaisia sddntdja. Aina tydskennellddan kehon, ajan ja tilan kanssa.
SM-kohtauksen ei vilttdmatta tarvitse olla hyvin teatraalinen tai késitelld paljon valtaa, se voi olla
my0s hyvin hienovarainen kuuliaisuuden tai protokollan rituaali, jossa joku toimii tai suorittaa
tehtévinsa tietylld tavalla, jonka sind haluat, maarittelet ja kuvailet. Tdmé muistuttaa jdlleen hyvin
paljon koreografiaa. Ohjaamalla luodaan kohtaus, joka on hetki tavanomaisen todellisuuden
ulkopuolella, rakennelma, jonka luomiseen kaksi tai useampi henkil6 on suostunut. Toki lopputulos
riippuu siitd, kuka sitd on tekeméissa, silld sekd koreografia ettd SM-kohtaus voi olla my6s hyvin

banaali ja tylsa.

Toinen yhtéldisyys on tilan avaaminen alitajunnan ilmaisulle. Tanssissa aloitetaan koreografialla tai
teemoilla tai improvisaatiolla, aletaan liikkua, luoda asioita ja aina tapahtuu jotain, jota ei voinut
ennalta ndhda. Alitajunta ilmenee toiminnan kautta. Kéytetdan hyvin yksinkertaisia tyokaluja:
meilld on tila, meilld on keho, teemme néin, teemme ndin. Pddtdmme vaikka, ettd tyoskentelemme
eldimellisen liikkeen kanssa, alamme toimia ja yhtdkkié kohtauksia syntyy ja niilld on yhteys
toisiinsa. SM on hyvin samankaltaista. Pddtimme, ettd teemme tillaisen kohtauksen ja sinulla on
hallitseva rooli ja minulla timé rooli tai mind annan sinulle kipua ja sini otat kivun vastaan... ja
tehdessi se alkaa muuttua. Tilanne muuttuu, jopa roolit voivat vaihtua. Tai vaikutus onkin tdysin
pdinvastainen kuin mité odotettiin. Kuten liikkeessd, siini on paljon voimaa ja dynamiikkaa. Siind
ollaan tietoisia tilasta, ajasta ja kehosta. Kuten SM, my®s tanssi voi olla hyvin kivuliasta ja
tunkeutuvaa. Ero on siini, ettd SM:ssa joku tyontdd sinua kokemuksiin tavalla, jonka tanssissa voi

useimmiten valttia.



Mielenkiintoista kylld, tanssi kdyttdd teoriassa koko kehoa, mutta kdytdnnossé seksuaalisuuden alue
ohitetaan, usein hyvin tietoisesti. SM:ssa taas seksuaalisuus on aina teema, joillekin ainoa teema.
Olen kiinnostunut siitd tuon kokonaisvaltaisuuden takia ja myos koska seksuaalisuus SM:ssa on
hyvin fyysisti, hyvin maanléheisti. Siind on paljon kyse yksilon vapautumisesta ja parin viime
vuosikymmenen aikana my0s naisten ja seksuaalisten vihemmistdjen vapautumisesta. Sen kautta
on nykydidn mahdollista 1dhestyé seksuaalisuutta hyvin avoimesti ja yksinkertaisesti. Ja leikkii ja
kokeilla silld, kun se ei ole endi suuri tabu. Tdméa seksuaalisuuden demystifikaatio tuhoaa tabun ja

on siksi monille ihmisille myds vaikea aihe.”

Ruckert nikee myds estetiikan tanssia ja BDSM:ia yhdistévina tekijand. Molemmat synnyttavit
kauneuden hetkid, BDSM erityisesti tuhoamisen kautta. Ruckertille tuhon esittdiminen jollain tavalla
hallitussa muodossa toimii porttina kauneuteen. Lisdksi hidn puhuu havaitsemisen muuttamisesta,

erityisesti, kun tanssi ylittdd visuaalisen taidemuodon rajat.

FR: ”Ajattelen, etté tanssi luo omat havaitsemisen muotonsa, jotka ylittavit teatterin. Teatteri on
vain hyvin pieni alue tanssille. Kuinka monet kayvit tanssiesityksissd? Vertaa sitd siithen, kuinka
monet kdyvit tanssimassa tangoa, klubeissa tai kontakti-improvisoimassa... Tanssilla on selvisti
tdma hyvin sosiaalinen puolensa, jolla ihmiset etsivit sitd enemmén kokemuksena kuin jonain mité
katsoa. My0s puhtaassa niyttimotaiteessa tulee yhé tairkedmmaéksi ndhda tanssi myds muuna kuin
visuaalisena taidemuotona. Esittdvéssd taiteessa tarkeintd saattaa olla konsepti, idea tai sen luomat
heijastukset — kun itse koreografia ei ole kovin kiinnostava, mutta ajattelu sen takana voi olla hyvin
mielenkiintoista. Ja tietysti se on ldsna osallistavissa tapahtumissa ja konsepteissa, jotka ovat uutta
aluetta, silld havaitsemista on alettu tutkia vasta viime aikoina. Uskon ettd tutkimatta on vield
paljon. Tanssi on hyvin kokonaisvaltainen tapa, sillé siin tiytyy kdyttda kaikkia aisteja. Silmié,
korvia, kosketusta ja muita aisteja, koko tanssin koulutus perustuu ldsnéoloon néiden aistien kanssa.
BDSM tietysti tyoskentelee aistimusten, erityisesti ddrimmadisten aistimusten, kanssa, ja

ddrimmaiset aistimukset muuttavat havaitsemista.

Kun ty6skentelen tanssiryhmén kanssa, annan heille harjoitteita, jotka ovat varsin voimakkaita tai
kivuliaita ja se todella muuttaa heidén ndkemistdin, ajatteluaan ja ulkopuolisen havainnointia.
Vedin fyysisii harjoitteita, joita ei koskaan pidettdisi sadomasokismina, mutta minulle se on hyvin
samanlaista.”

Ruckertin utopia yltdd esityksellisyyden taakse.

FR: ’Todellinen tavoitteeni tai utopiani on ajan pysiyttdminen ja tapojen ja asenteiden



pysédyttiminen. Tama tarkoittaisi sitd, ettei esiintymisen ja ei-esiintymisen vélilld enéd tehtdisi eroa.
Sen sijaan olisi kyky lukea maailmaa ja reagoida siihen ja kommunikoida sen kanssa. Vapaana
kaikista konventioista ja tavoista. Tati tietysti pidettdisiin hulluuden muotona. Miti se ei ole, mutta
sellaisena sitd pidettdisiin. Olen tyytyvéinen, jos joskus voin luoda hetken tai tilan, jossa ihmiset
pudottavat tapansa ja odotuksensa ja ajatuksensa itsestddn ja muista, ja voivat vain olla. Vain olla
tilanteessa. Seurata alkuperdisid impulsseja ja leikkia silld. Antaa taikuuden tapahtua.

Taide syntyy siitd, jos se on tarpeen.”

kokok

xplore08 — aistillisuuden darelli

Felix Ruckertin organisoima dérimmaista aistillisuutta kasittelevd xplore—festivaali jdrjestettiin
heindkuussa 2008 Schwelle7:ssd teemalla materiaali ja toiminta. Vuodesta 2004 14htien jarjestetty
festivaali koostuu tyOpajoista, luennoista, esityksisté ja juhlista, jotka ldhestyvit luovaa

seksuaalisuutta, BDSM:ia, esitystd ja rituaalia eri tavoin.

Materiaalin merkitys oli xplore08:ssa hyvin konkreettinen: tydpajoissa ja luennoilla tarkasteltiin
erilaisten aineiden mahdollisuuksia — mm. veden, tulen, 6ljyn, metallin, sahkon ja ruoan. Toimintaa
taas tutkittiin mm. empatian, alistumisen, laajenemisen ja joogan kautta. Kolmeen paivéén oli
mahdutettu kokonaista 40 tyOpajaa ja luentoa. Liséksi festivaalilla ndhtiin Ruckertin uusin teos:

installaatiota, tanssia ja sadomasokismia yhdistiva esitys The Farm.

Festivaalin mielenkiintoisinta antia on sen erilaisia konteksteja yhdistdva tai jopa uutta kenttaa
luova ominaislaatu. Huolimatta siitd, etti vaihtoehtoinen seksuaalisuus ldpdisee festivaalin
ohjelman, leimaa aiheen késittelytapaa avoimuuden ja leikin ohella syvillisyys, jopa hengellisyys,
sekd esityksellisyys. Vaikka osallistujajoukkoon mahtuu toki monenlaista vipeltdjdd, on padpaino
henkildkohtaisten mielihalujen toteuttamisen sijaan niiden tutkimisessa. Tutkimuksellisuus on seka
xplore-festivaalin ettd Schwelle7:n olennainen piirre ja Ruckertin vaikutuksesta johtuen se saa usein
muotonsa kokeilevina esityksind. Kuten Ruckert sanoo esityksen ja BDSM:n yhtéldisyyksisté: ~aina
tyoskennellddn kehon, ajan ja tilan kanssa”. Sama pitee xploreen, joka on ennen kaikkea kehys

kehon kanssa tyoskentelylle ja sen tutkimukselle.

www.felixruckert.de

www.schwelle7.de




